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L’Alcora tiene previsto abrir una Unidad de
Respiro Familiar antes de que finalice el ano

Javier Peris (alcalde de I’ Alcora): “Si la Conselleria sigue sin respondernos
buscaremos otros medios para poder ubicar este servicio en nuestro municipio
cuanto antes”

El Ayuntamiento de I’Alcora tiene previsto abrir una Unidad de Respiro en el
municipio antes de que finalice el afio. Segun explica el primer edil, Javier Peris,
“lo idoneo seria empezar con este proyecto el proximo mes de octubre”. Para ello,
Peris comenta que “es fundamental que la Conselleria nos ceda un local que hay en
el municipio- en un edificio construido por el IVVSA, ubicado en la calle Pais
Valencia- que seria el espacio mas apropiado para desarrollar esta actividad”. En
este sentido, el alcalde ha explicado que el Ayuntamiento ha remitido diversos
escritos a la Conselleria de Bienestar Social. El ultimo se ha enviado esta semana,
solicitando la cesion del uso y la gestion de este local. “En todo este tiempo no
hemos recibido respuesta por parte de Conselleria, si tampoco nos contesta a este
ultimo escrito, desde el Ayuntamiento buscaremos otros medios para poder ofrecer
este servicio tan necesario a los vecinos y vecinas, pero seria realmente lamentable
que un local concebido precisamente para favorecer a las personas mayores y sus
familiares, permanezca vacio, sin utilizar, por la falta de interés de la
Generalitat”, ha manifestado.

El principal objetivo de las Unidades de Respiro es que los familiares puedan dejar a
los usuarios bien atendidos mientras realizan otras tareas.
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Sobre el local

Cabe recordar que, el gerente del IVVSA, en Resolucion de fecha 5 de diciembre de
2008, hace constar el derecho de usufructo gratuito a favor de la Generalitat sobre
estos locales- planta baja y primera de este edificio de Viviendas en Alquiler
construidas por el IVVSA- para ser destinados por la Conselleria de Bienestar
Social como Centro de Dia o Centro Especializado de Atencion a Mayores
(CEAM).

El Ayuntamiento, a través de escritos remitidos a la Direccion Territorial de
Bienestar Social de Castellon y a la Direccion General de Accion Social y Mayores,
ha solicitado en varias ocasiones que la Conselleria de Bienestar Social asumiera la
gestion de este Centro de Dia, sin obtener respuesta.

Tras surgir la posibilidad de que dicho centro sea utilizado como Unidad de Respiro,
gestionado por la Asociacion de Familiares de Enfermos de Alzheimer-AFA
Castellon, el Consistorio ha mantenido entrevistas con e Director Territorial de
Bienestar Social de Castellon, para que la Conselleria ceda el uso y la gestion de
este local, bien al Ayuntamiento o bien a AFA. Esta semana el Consistorio ha
remitido un escrito insistiendo en esta demanda, en el que el alcalde hace hincapié
en que “la tardanza de la Conselleria en crear el Centro de Dia o en realizar la
correspondiente cesion del uso, retrasa la creacion de la Unidad de Respiro, en
beneficio de la mejora de la calidad de vida, tanto de los enfermos de Alzheimer y
otras demencias, como de sus cuidadores principales, siendo ésta una demanda y
una necesidad expresada por gran parte de la poblacion. Por ello, solicitamos con
cardcter de urgencia que la Conselleria de Bienestar Social realice las gestiones
oportunas para la cesion inmediata del uso de los correspondientes locales en

»

beneficio de la poblacion”.
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Colaboracion Ayuntamiento — AFA Castellon

El Ayuntamiento de I’Alcora y la Asociacion de Familiares de Enfermos de
Alzheimer-AFA Castellon, han mantenido diversas reuniones para tratar este asunto
y estudiar las mejores opciones y vias de colaboracién. Ambas entidades tienen
como objetivo que los ciudadanos y ciudadanas de 1’Alcora puedan beneficiarse en
la mayor brevedad posible de las ventajas que supone la ubicacién de una Unidad de
Respiro en el municipio. Esta semana, el alcalde, Javier Peris, y la concejala de
Asuntos Sociales, Beatriz Gil, se han reunido con la gerente de la asociacion, Silvia
Ramos, para ir avanzando en este proyecto. En la reunion, manifestaron su intencion
de seguir solicitando la colaboracion de la Conselleria. Asimismo, quedaron en
organizar, para el mes de septiembre, una reunion informativa con las asociaciones
del municipio: jubilados, amas de casa, etc. Ademas de explicar a los asistentes el
funcionamiento y las caracteristicas de las Unidades de Respiro, y de informar sobre
la labor desarrollada por AFA, en la reunidn se planteard la conveniencia de crear
una delegacion de la asociacion en I’ Alcora.

AFA CASTELLON

La Asociacion de Familiares de Enfermos de Alzheimer de Castellon (AFA
Castellon) se cre6 en octubre de 1995 por un grupo de familias interesadas en
ayudar a otras familias.

AFA Castellon es una asociacion de ambito provincial y tiene delegaciones en:
Castellon, Burriana, Onda, Vall d’Uix6, Nules, Morella, Vinarés, Benicarlo, Vila-
real y Almenara.

Se trata de una entidad sin dnimo de lucro declarada de Utilidad Publica por el
Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales en el afo 2004. Integrada dentro de la
Federacion Valenciana de Asociaciones de Familiares de Enfermos de Alzheimer,
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es también miembro de la Confederacion Espafiola de Asociaciones de Familiares
de Enfermos de Alzheimer (CEAFA) y miembro de Alzheimer Iberoamérica (AIB).

AFA Castellon, ademas de tener Centros de Dia y Unidades de Respiro, presta
servicios como apoyo psico-social al familiar-cuidador, aportando informacion del
proceso de la enfermedad y de sus consecuencias, disponiendo de una escuela de
familias y practicando actividades formativas para los cuidadores y la familia. AFA
Castellon ofrece, también, charlas divulgativas para informar sobre la enfermedad y
sus repercusiones. También dispone de un Manual de Estimulacién a domicilio para
las familias que evaluan profesionales de la asociacion. Para personas que no han
desarrollado necesariamente un problema de demencia o de salud mental, ofrece un
Taller de Memoria dirigido a personas de edad avanzada. El voluntariado es otro de
los objetivos de AFA Castellon, que forma de manera especifica a personas que
quieran ayudar a otros.

El objetivo principal de la asociacion es: MEJORAR LA CALIDAD DE VIDA
DE LAS PERSONAS CON LA ENFERMEDAD DE ALZHEIMER Y OTRAS
DEMENCIAS Y A SUS FAMILIAS.
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