Taller oc

Adrecgat a: Xics i xiques de primaria

Horari: Dimartsidijous de17:15h. a 18:15h.

Durada: 13 hores (13 sessions)

Dates: Del 3 de Novembre fins al 17 de Desembre de 2009.
Niim. Participants: 12

Matricula: Gratuit

Monitor/a: Eva Maria Alonso

Descripci6: Mitjangant materials que quotidianament ens desfariem
d'ells i d'altres especifics, crearem nous objectes tant decoratius com
funcionals.
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Manualitats artistiques
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Adrecat a: xics i xiques de primaria

Horari: Dimecresde 17:15h. a 18:45h.

Durada: 10 hores i mitja (7 sessions)

Dates: Del 4 de Novembre fins al 16 de Desembre de 2009

Num.: Participants: 12

Matricula: Gratuit

Monitor/a: Encarni Bonilla.

Descripcié: Aquest és un taller teoric - practic de relaxacid adaptat a
xics i xiques de primaria. En ell aprendrem sobre la respiracid, el cos
huma, la concentracié, la comunicacid, les emocions i la expressio.
Practicarem respiracio, relaxacié muscular, suaus estiraments iyoga
expressiu facilitant aixila salut i el benestar del xiquet/a.
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Tecniques de relaxacid
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Adrecat a: Xics i xiques de primaria.

Horari: Divendresde 17:15a 18:45h.

Durada: 10 hores i mitja (7 sessions)

Dates: Del 6 de Novembre fins al 18 de Desembre de 2009.
Nim. participants: 12
Matricula: Gratuit
Monitor/a: Desirée Sinchez
Descripcié: En aquest taller a banda de coneixer les normatives o
els diferents ambits d’acci6 dels jocs tradicionals o populars de la
nostra cultura també materialitzarem alguns d’ells. En
cadascuna de les set sessions tractarem un joc diferent intentant
aixi revitalitzar alguns dels jocs més utilitzats per els nostres
avantpassats i practicament oblidats en I'actualitat.
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- Jocs Tradicionals

- El Casal Jove de I'Alcora es reserve el dret de suspendre el taller o qualsevol
activitat sempre que NO s"arrive a un minim de places establert en el 50%

- El nombre de places és limitat. Axi, si les inscripcions superen el 100% de
capacitat del taller, aquestes passaran a estar en espera.

- Si un alumne/a hi falte AL 25% DE LES SESSIONS ESTABLERTES
injustificadament, la seua placa passara al primer xic/a que estigue en llista de
espera.

- Es necessaria la inscripci6 a qualsevol taller o activitat entregant la fitxa
d'inscripcio correctament emplenada al despatx de coordinacié del Casal jove de
I'Alcora.

- A partir d'aquest any hi tindrem en compte la prioritat. Aixi, si un alumne/a ha
escollitmés d'una activitat, i en aquestes hi ha llista d'espera, tindra que decidir-se
perunaen concret.



